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ROTEIRO DE ESTUDO (passo a passo) 

PASSO 1: Introdução    
- Texto básico:  Como vivenciamos os direitos humanos (e-book, p. 9 e 10) 

- Vídeo complementar: Direitos Humanos Para Humanos [50:45] 
   https://www.youtube.com/watch?v=lfHpq8qkk5Y&t=79s  

 

PASSO 2: O que são direitos humanos?  
- Texto básico: - Direitos como conquistas históricas; - direitos civis e políticos;  - direitos sociais 
econômicos e culturais; - direitos dos povos e nações; - direitos de grupos identitários; - novos 
direitos no século XXI. (e-book, p. 12-14) 

- Vídeo complementar 1: A História dos Direitos Humanos [9:30]  
   https://www.youtube.com/watch?v=uCnIKEOtbfc  
 
   

PASSO 3: A luta pelos direitos humanos no Brasil 
- Texto básico: - Movimentos de resistências à ditadura militar: 1964-1985; - Reconstrução da 
democracia e a CF de 1988; - luta pelo direito à memoria e a verdade; - Planos Nacionais de 
Direitos Humanos; - educação em direitos humanos  (e-book, p. 14-16) 

- Vídeo complementar: Trajetórias dos Direitos Humanos (SEDH) [14:49] 
   https://www.youtube.com/watch?v=iSFv68mJeBs 

 

PASSO 4: Principais documentos de direitos humanos 
- Texto básico: - Declaração dos Direitos do Homem e do Cidadão (1789); - Declaração Universal 
de Direitos Humanos (1948); - Pacto Internacional dos Direitos Civis e Políticos (1966);  Pacto 
Internacional dos Direitos Econômicos, Sociais e Culturais (1966); - Declaração e Programa de 
Ação de Viena (1993); - Plano Nacional de Educação em Direitos Humanos – PNEDH (Brasil, 
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2006); - Programa Nacional de Direitos Humanos – PNHD-3 (Brasil, 2009); - Diretrizes - Nacionais 
para Educação em Direitos Humanos (Brasil, 2012). 
(e-book, p.16-19) 

- Vídeo complementar: Declaração Universal de Direitos Humanos [3.06] 
  https://www.youtube.com/watch?v=ERqtvpATepw  

- Documentos: https://www2.unesp.br/portal#!/observatorio_ses/documentos/   

 

PASSO 5: Valores básicos dos direitos humanos 
- Texto básico: - vida, liberdade, igualdade e diversidade - visões ideológicas entre os valores  
liberdade e igualdade.  (e-book, p. 21 e 22)  

- Texto complementar 1 : Direitos Humanos: o desafio da interculturalidade 
   Boaventura de Sousa Santos 
  https://www.boaventuradesousasantos.pt/media/Direitos%20Humanos_Revista%20Direitos%20Humanos2009.pdf  

- Texto complementar 2 - Dignidade Humana: conceito base da ética e dos Direitos Humanos 
   Paulo César Carbonari   
   http://www.dhnet.org.br/direitos/codetica/textos/carbonari_digh.htm  
 

 

PASSO 6: Educação em Direitos Humanos  

- Texto básico: - caracterização; - fundamentos; - conteúdos; - métodos (E-book, p. 24 e 25) 

- Texto complementar 1:  Educação em direitos humanos: de que se trata?  
  Maria Victoria Benevides  
  http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/Etica/9_benevides.pdf  

- Texto complementar 2: Educação em direitos humanos e estratégias metodológicas  
   Vera Maria Candau   
   http://www.dhnet.org.br/dados/livros/edh/br/pbunesco/v_02_educacaodir.html  

- Texto complementar 3: Direitos humanos na universidade: construindo diálogos entre a ciência,  
  a ética e a política -  Clodoaldo Meneguello Cardoso 
  http://www.dhnet.org.br/dados/livros/edh/br/fundamentos/06_cap_1_artigo_03.pdf  

- Texto complementar 4: Contexto histórico e educação em direitos humanos no Brasil: da 
   ditatura à atualidade Emir Sader 
  http://www.dhnet.org.br/dados/livros/edh/br/fundamentos/06_cap_1_artigo_03.pdf  

                   

 

                  >>> MAIS VÍDEOS INFORMATIVOS E FILMES (e-book, p. 30-41) <<< 
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