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adolescéncia é um dos acdes de acolhimento sexuais e reprodutivos
principais fatores de as adolescentes médes precisa estar presente na
evasdo escolar entre para garantiado direitoa escola

meninas educacdo

gravidez na adolescéncia constitui um dos principais fatores de evasdo
escolar entre as meninas. Segundo dados da Pesquisa Nacional por
mostra de Domicilios (Pnad) de 2014 tabulados pelo Instituto Uniban-
co, cerca de um terco das jovens de 15 a 17 anos que abandonaram a escola ja
eram mées. Dentre as que estavam estudando, as que tinham filhos representa-
vam uma minoria (2% do total). (Confira o boletim Aprendizagem em Foco n. 5
sobre “Quem sdo os jovens fora da escola”: bit.ly / AprendizagemFoco5).

Outro levantamento, de 2015, realizado pelo Instituto Ayrton Senna, cons-
tatou que 59% dos “nem-nem” (jovens de 15 a 17 anos que ndo estudam
nem trabalham) sdo do sexo feminino e, dentre elas, 30% jd sdo maes. Essa
é uma realidade nao sé6 no Brasil, mas na América Latina, segundo relatério
do Banco Mundial divulgado em 2016. O estudo destaca que as mulheres
representam dois tercos dos “nem-nem” da regido e indica a gravidez na
adolescéncia como um dos principais fatores de risco.
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http://bit.ly/AprendizagemFoco5

PREVENCAO A GRAVIDEZ E DST NAS ESCOLAS
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Fonte: Pesquisa Nacional de Satide do Escolar 2012

A decisdo das jovens de engravidarem deve ser respeitada. Especialistas
destacam a necessidade de fortalecer a autonomia das jovens para que elas
possam tomar decisGes conscientes sobre suas vidas e seus corpos, o que
envolve a ampliagdo de repertério sobre perspectivas de futuro. No caso das
gestacdes ndo planejadas na adolescéncia, sdo apontadas como causas a falta
de acesso a informagées qualificadas, aos métodos anticoncepcionais e aos
servigos de satide. A Pesquisa Nacional de Demografia e Satide da Crianga

e da Mulher (2006), realizada pelo Cebrap /Ministério da Satide, indica que
58% das jovens de 15 a 19 anos entrevistadas declararam que ndo queriam
ter engravidado naquele momento.

REDE DE APOIO

Os dados sinalizam que é preciso olhar com atengdo para essa populagdo

e desenvolver a¢bes para assegurar o direito a educagdo das adolescentes
maes. E pouco conhecido o direito a licenca maternidade de quatro meses
para estudantes, previsto na lei 6.202/1975, que determina que a partir do
oitavo més de gestacdo as alunas possam realizar atividades escolares em
casa para compensar as faltas. Além disso, muitas meninas, ao longo da
gravidez, sentem-se discriminadas e pouco a vontade no ambiente escolar, o
que também leva a evasdo.

Nesse sentido, é importante que o tema da gravidez na adolescéncia seja
objeto de debate na escola e que todos — alunos, professores, demais profis-
sionais da escola e pais — sejam sensibilizados para a importancia de se criar
uma rede de apoio as adolescentes nessa condigdo. E preciso que o gestor es-
teja atento a situagdo de vulnerabilidade e as necessidades especificas dessas
jovens e assegure condi¢des para que elas continuem frequentando as aulas,
permitindo, por exemplo, que se ausentem para ir a consultas de pré-natal
ou que saiam mais cedo para amamentar.

A escola desempenha papel central na continuidade dos estudos pelas ado-
lescentes maes, mas os especialistas salientam que lidar com a questdo exige
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MATERNIDADE EM IDADE ESCOLAR

Ndmero de nascimento segundo a idade da mae
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Fonte: MS/SVS/DASIS - Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos - SINASC

a articulagdo intersetorial das politicas. O gestor pode buscar o apoio da uni-
dade de satide de referéncia da regido e estabelecer com ela um programa
de intervencao na escola, atuagdo conjunta prevista no programa Satde na

Escola (politica intersetorial do governo federal instituida em 2007). Médicos
e outros agentes da unidade de satide podem realizar um trabalho educativo

com os estudantes e a equipe da escola, além de realizar visitas domiciliares
as adolescentes gravidas. A assisténcia social também cumpre uma fung¢do
relevante de orientar as jovens e suas familias em relacdo aos seus direitos
sociais e as redes de apoio que podem ser acionadas.

SEXUALIDADE EM SALADEAULA

A Pesquisa Nacional de Satide do Escolar de 2012 realizada pelo IBGE junto
a 109 mil estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental de todo o Pais reve-
lou que o tema é abordado em algum grau em sala de aula, mas nédo é possi-
vel aferir pelos dados em que profundidade: 83% dos alunos entrevistados
afirmaram ja ter recebido na escola informacao sobre prevengédo a gravidez.

Antes bastante focados em munir os adolescentes de informacdes relativas
a sexualidade e métodos contraceptivos, os programas de educagdo sexual
vém se aprimorando e hoje investem em abordagens mais abrangentes,
trabalhando a construgio de perspectivas de futuro pela(o)s jovens. E fun-
damental que a escola estimule a reflexdo sobre projetos de vida e permita
que os estudantes saibam quais sdo seus direitos sexuais e reprodutivos e
possam assim tomar decises conscientes. “O adolescente tem que ser visto
como sujeito de direitos. Tem unidade de satide que s6 atende adolescente
se 0 pai ou a mée for junto na consulta. Isso é ilegal, ele tem o direito de ser
atendido sozinho. Existem unidades que maltratam o adolescente que chega
em busca de um método anticoncepcional”, relata a dra. Magda Chinaglia,
da Reprolatina, ONG que desenvolve a¢des nas areas de satide sexual e
reprodutiva com adolescentes.
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“Os direitos reprodutivos
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reconhecimento do direito
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decisdes sobre a reproducdo,
livre de discriminacdo,
coercdo ou violéncia.”
Conferéncia Internacional da ONU

sobre Populacdo e Desenvolvimento
(CIPD), Cairo (1994)



Os Parametros Curriculares Nacionais, de 1996, j& propunham a aborda-
gem transversal da sexualidade nos curriculos, mas nos dltimos anos tem
crescido a polémica em relagdo a presenca dessa temdtica em sala de aula.
No Plano Nacional de Educacédo, as mengées a sexualidade foram, por fim,
suprimidas do documento, mas foi mantida a erradicagdo de todas as formas
de discriminag&o. Vale ressaltar, porém, que a omissdo no PNE nao proibe

a atuacdo da escola em relagdo a abordagem dessas questdes, assegurada
pelo artigo 3° da Constituicdo Federal. Estd embasada também em tratados
internacionais dos quais o Brasil é signatdrio, como a Convengéo Internacio-
nal sobre os Direitos das Criangas (1989), a Convencgéo Relativa a Luta contra
a Discrimina¢do no Campo do Ensino (1960), a Convencdo para a Eliminagéo
de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher (2002), entre outros.

E fundamental que o gestor estabeleca um canal de didlogo com os pais para
que eles se tornem aliados, ja que a resisténcia ao desenvolvimento de ac¢des
na escola sobre tematicas ligadas a sexualidade muitas vezes vem das pré-
prias familias. Devem ser abordadas com os pais as possiveis consequéncias
sobre a satdde e o bem-estar dos estudantes caso a escola se omita em relagdo
a essas questoes.

RELATO

Na Escola Municipal Eurico Salles, localizada na zona norte do Rio de Janei-
ro (R]), a gestdo, preocupada com o crescente nimero de adolescentes gravi-
das, deu inicio a uma série de agdes tanto para evitar a evasdo dessas meni-
nas como para evitar um aumento na incidéncia de casos ndo planejados. Foi
solicitado o apoio da unidade de satdde do bairro, que passou a realizar na
escola um trabalho educativo com os estudantes. Uma equipe composta por
médicos, enfermeiros e psicélogos promove palestras e debates e esclarece
duvidas sobre questdes ligadas a sexualidade e ao corpo.

Em outra frente, também é desenvolvida uma ac¢do de acolhimento e apoio
das adolescentes gestantes ou méaes por uma equipe da Secretaria Munici-
pal de Educagéo, integrada por pedagogos, psicélogos e assistentes sociais.
Além disso, os préprios professores de Ciéncias intensificaram a discussao
durante as aulas sobre temas como métodos anticoncepcionais e DSTs.
“Agora, estamos com um ndmero bem menor de gravidas. Batalhamos
bastante em cima dessa questdo, porque muitas dessas meninas abando-
navam a escola e a possibilidade de se tornarem adultos com uma melhor
formagdo, com melhores empregos vai por terra”, relata a diretora adjunta,
Fatima de Sant’ Anna.

PARA SABER MAIS

Cartilha Primeira Infancia e Gravidez
na Adolescéncia, Rede Nacional
Primeira Infancia (2014): bit.ly/
CartilhaGravidezRNPI

Diretrizes Nacionais paraa

Atencio Integral a Satide de
Adolescentes e Jovens na Promocio,
Protecdo e Recuperagdo da Satide,
Ministério da Satde (2010): bit.ly/
DiretrizesSaudejovens

Fora da Escola e Fora do Trabalho,
relatério do Banco Mundial (2016),
somente em inglés ou espanhol: bit.
ly/1Qdpovv

Pesquisa Nacional de Demografia e
Satide da Crianca e da Mulher 2006,
Cebrap/Ministério da Sadde: bit.ly/
PNDS2006

Pesquisa Nacional de Satide
do Escolar 2012, IBGE: bit.ly/
PenselBGE2012

Programa Satide da Escola: portal.
mec.gov.br/programa-saude-da-
escola/

Relatorio da Conferéncia
Internacional da ONU sobre
Populacdo e Desenvolvimento-
Plataforma de Cairo (1994): bit.ly/
ConferenciaCairo

Situacdo da Adolescéncia
Brasileira, Unicef (2011): bit.ly/
AdolescenciaUnicef2011

Situacdo da Populagdo Mundial 2013-
Maternidade Precoce, do Fundo

de Populacdo das Nag¢des Unidas
(UNFPA): bit.ly/RelatorioUNFPA2013

Temas Transversais PCNs-Orientacdo
Sexual, MEC (2000): bit.ly/
PCNOrientacaoSexual

Aprendizagem em Foco é uma publicacdo quinzenal produzida pelo Instituto Unibanco.
Tem como objetivo adensar as discussdes sobre o contexto educacional brasileiro, a partir
de pesquisas, estudos e experiéncias nacionais e internacionais.

ereceba o boletim Aprendizagem em Foco. Para fazer algum comentario,
envie um e-mail para: instituto.unibanco@institutounibanco.org.br

Para ler as edi¢des anteriores, acesse:
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