Para Refletir
—

SUSTENTABILIDADE E CUIDADO: UM CAMINHO A SEGUIR

Leonardo Boff

Ha muitos anos, venho trabalhando sobre a crise de civilizacado que
se abateu perigosamente sobre a humanidade. Nao me contentei com
a analise estrutural de suas causas, mas, através de indmeros escritos,
tratei de trabalhar positivamente as saidas possiveis em termos de
valores e principios que confiram real sustentabilidade ao mundo que
deverda vir. Ajudou-me muito, minha participacdo na elaboracdo da
Cartada Terra®, a meu ver, um dos documentos mais inspiradores para a
presente crise. Esta afirma: “o destino comum nos conclama a buscar
um novo comego. Isto requer uma mudanga na mente e no coracao.
Requer um novo sentido de interdependéncia global e de
responsabilidade universal”.

Dois valores, entre outros, considero axiais, para esse novo
comeco: a sustentabilidade e o cuidado.

A sustentabilidade significa o uso racional dos recursos escassos da
Terra, sem prejudicar o capital natural, mantido em condicGes de sua
reproducdo, em vista ainda ao atendimento das necessidades das
geragoes futuras que também tém direito a um planeta habitavel.

Trata-se de uma diligéncia que envolve um tipo de economia
respeitadora dos limites de cada ecossistema e da propria Terra, de uma
sociedade que busca a equidade e ajustica social mundial e de um meio
ambiente suficientemente preservado para atender as demandas
humanas.

Como se pode inferir, a sustentabilidade alcanca a sociedade, a
politica, a cultura, a arte, a natureza, o planeta e a vida de cada pessoa.
Fundamentalmente importa garantir as condicdes fisico-quimicas e
ecoldgicas que sustentam a producdo e a reproducao da vida e da
civilizacdo. O que, na verdade, estamos constatando com clareza
crescente, é que o nosso estilo de vida, hoje mundializado, nao possui
suficiente sustentabilidade. E demasiado hostil a vida e deixa de fora
grande parte da humanidade. Reina uma perversa injustica social
mundial com suas terriveis sequelas, fato geralmente esquecido quando
se aborda o tema do aquecimento global.

A outra categoria, tdo importante quanto a da sustentabilidade, é o
cuidado, sobre o qual temos escrito varios estudos. O cuidado
representa uma relacdo amorosa, respeitosa e ndo agressiva para com a
realidade e por isso ndo destrutiva. Ela pressupde que os seres humanos
sao parte da natureza e membros da comunidade bidtica e cosmica
com a responsabilidade de protegé-la, regenera-la e cuidé-la. Mais que
uma técnica, o cuidado é uma arte, um paradigma novo de
relacionamento para com a natureza, para com a Terra e para com 0s
humanos.

Se a sustentabilidade representa o lado mais objetivo, ambiental,
econdmico e social da gestao dos bens naturais e de sua distribuicdo, o
cuidado denota mais seu lado subjetivo: as atitudes, os valores éticos e
espirituais que acompanham todo esse processo sem os quais a propria
sustentabilidade nao acontece ou n3o se garante a médio e longo
prazo.

Sustentabilidade e cuidado devem ser assumidos conjuntamente
para impedir que a crise se transforme em tragédia e para conferir
eficidcia as préticas que visam a fundar um novo paradigma de
convivéncia ser-humano-vida-Terra. A crise atual, com as severas
ameacas que globalmente pesam sobre todos, coloca uma
impostergavel indagacdo filoséfica: que tipo de seres somos, ora
capazes de depredar a natureza e de por em risco a propria
sobrevivéncia como espécie e ora de cuidar e de responsabilizar-nos
pelo futuro comum? Qual, enfim, é nosso lugar na Terra e qual é a nossa
missdo? Nao seria a de sermos os guardidoes e os cuidadores dessa
heranca sagrada que o Universo e Deus nos entregaram que é esse
Planeta, vivo, que se autorregula, de cujo ttero todos nés nascemos?
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E aqui que, novamente, se recorre ao cuidado como uma possivel
definicao operativa e essencial do ser humano. Ele inclui um certo modo
de estar-no-mundo-com-os-outros e uma determinada préxis,
preservadora da natureza.

Sustentabilidade e cuidado, juntos, nos mostram um caminho a
seguir.

1. RespeitaraTerrae avidaem toda a sua diversidade.

2. Cuidar da comunidade da vida com compreensao, compaixao e
amor.

3. Construir sociedades democraticas que sejam justas, participativas,
sustentaveis e pacificas.

4. Garantir as dadivas e a beleza da Terra para as atuais e as futuras
geracoes.

5. Proteger e restaurar a integridade dos sistemas ecolégicos da Terra,
com especial preocupacdo pela diversidade biologica e pelos
processos naturais que sustentam a vida.

6. Prevenir o dano ao ambiente como o melhor método de protecao
ambiental e, quando o conhecimento for limitado, assumir uma postura
de precaucdo.

7. Adotar padroes de producdo, consumo e reproducao que protejam
as capacidades regenerativas da Terra, os direitos humanos e o bem-
estar comunitario.

8. Avancar o estudo da sustentabilidade ecolégica e promover a troca
aberta e aampla aplicacdo do conhecimento adquirido.

9. Erradicarapobreza como um imperativo ético, social e ambiental.
10. Garantir que as atividades e instituicoes econdmicas em todos os
niveis promovam o desenvolvimento humano de forma eqitativa e
sustentavel.

11. Afirmar a igualdade e a equidade de género como pré-requisitos
para o desenvolvimento sustentavel e assegurar o acesso universal a
educacdo, assisténcia de sadde e as oportunidades econémicas.

12. Defender, sem discriminacao, os direitos de todas as pessoas a viver
em ambiente natural e social capaz de assegurar a dignidade humana, a
saude corporal e o bem-estar espiritual, concedendo especial atencao
aos direitos dos povos indigenas e minorias.

13. Fortalecer as instituicoes democraticas em todos os niveis e
proporcionar-lhes transparéncia e prestacdo de contas no exercicio do
governo, participacdo inclusiva na tomada de decisdes e acesso a
justica.

14. Integrar, na educagdo formal e na aprendizagem ao longo da vida,
os conhecimentos, valores e habilidades necessarias para um modo de
vida sustentdvel.

15. Tratar todos os seres vivos com respeito e consideracao.

16. Promover uma cultura de tolerancia, ndo-violéncia e paz.

1Texto foi obtido em http://leonardoboff.wordpress.com/2011/06/16/
sustentabilidade-e-cuidado-um-caminho-a-seguir/

2 Afirma Boff que, neste documento, “o sonho coletivo proposto nao é o
'desenvolvimento sustentavel', fruto da visao intra-sistémica da economia politica
dominante. Mas 'um modo de vida sustentavel', fruto do cuidado para com todo o ser,
especialmente para com todas as formas de vida e da responsabilidade coletiva em
face do destino comum da Terra e da Humanidade”.

3
Conteddo completo da Carta da Terra em
www.mma.gov.br/estruturas/agenda21/_arquivos/carta_terra.doc
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Os lemas da NovameriCa assumem sempre temas e
questdes fundamentais e inadigveis, expressando nosso empenho por
um Futuro mais justo e feliz para tod@s, Construido no momento presente.
O deste ano, “Cuidar da vida, promover a paZ®, hos envolve Com COmpromissos
intimamente relacionados. N3o é possivel promover a paz, sem cuidar da Vida. A
paz deriva do cuidado com Vida em seus mUltiplos aspectos.

Como [eonardo BOfF, autor da frase-sintese desta ediC3o, entendemos o
Cuidado como atitude permahente. NO texto “para refletir”, ele o reconhece
também como Valor e Caminho a seguir. Novamente estamos de acordo.

“Cala de aula em movimento” se dediCa espeCialmente ao Cuidado, pela Via do
direito das CrianCas, das indicacdes para enriguecer as acoes e das atividades
propostas. (Jma novidade: a “sala” ganhou um mosaico. Confira.).

Cada data do calendario, ndo por mera coincidéncia, aponta na mesma direGao.

Observe, companhheiro/a, COmo esta apresentagao evidencCia 0 movimento, em
palavras que denotam sentimentos e Compromissos: empenho por um futuro
novo, atitude permanente, Caminho a seguir... Movimento é nossa marca.

Educadores em DDHH convergem para © MEDH, ou seja, movimento.
Movimento é nossa identidade.

E estimulante pensar-nos Como sindnimos desta palavra-conceito-realidade,
naquilo que de maior forte representa: possibilidade de mudanCa, Caminho para
mudanca.

Em 2012, ano de eleicdes municCipais, de Rjo+20, estamos mais que hunca
COnVOCados/as a permahecermos junt@s, em movimento. E CoOm a ConvicGao de
Guitmaraes Rosa, lida no plural:

“Eu s6 preciso de pés livres, de maos dadas, e de olhos bet abertos.”

ipe
A equip

"0 que se opde a0 descuido e a0 descaso é 0
cuidado. Cuidar é mais que um ato; é uma
atitude. Portanto, representa mais que um
momehto de atehcao, de zelo e de desvelo.
Represehu uma atitude de ocupagao,
preocupacao, de responsabilizacao e de
ehvolvimento afetivo com o outro.”
Leohardo Boff

Participe

A Rio+20, marcando o 20°
aniversario da Rio-92 (Eco-92),
sera realizada de 20 a 22 de
junho, no Rio de Janeiro, sede
também da anterior. Envolva sua/s
turma/s nesse evento. Promova
atividades a ela relacionadas.
Mantenha-se e mantenha
seus/suas alunos/as informados/as
(consulte, entre outros, o site
http://www.onu.org.br/rio20/).
Participe!

ieitosifidimanos
na sala de aula

Cuidar da vida,
promover A paz.
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