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Dada a polissemia da expressao direitos humanos, importante que a educagdo em direitos humanos nao se
restrinja a uma mera educacdo em valores, esvaziada de seu carater politico, nem, tampouco, fique reduzida a um
grande chapéu sob o qual sdo colocados temas variados com diversos enfoques, tais como educacao para o transito,

direitos do consumidor, questdes de género, étnicas, do meio-ambiente, entre outras, até temas relativos a ordem
internacional e a sobrevivéncia do planeta. Tal perspectiva coloca em risco a especificidade e a visao articulada do que
entendemos por educar em direitos humanos (Candau, 2017)
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Nesse sentido, entendendo os valores como guias que iluminam os direitos humanos selecionamos o belo texto do sub-comandante Marcos
(2001), lider do movimento indigena zapatista, no México, sobre o conceito de dignidade humana e trechos de uma palestra proferida pela prof.2
Maria Vitoria Benevides que, de forma objetiva, explicita a relacdo entre valores e a proposta de educagdo em direitos humanos que defendemos.

A Dignidade exige que sejamos nés mesmos.
Sub-comandante Marcos, 2001
Mas a Dignidade ndo é somente que sejamos nés mesmos.
Para que haja Dignidade é necessdrio o outro.
E o outro s6 € outro na relacdo conosco.
A Dignidade é entdo um olhar.

Um olhar a nés mesmos que também se dirige ao outro olhando-se e
olhando-nos.

A Dignidade é entao reconhecimento e respeito.

Reconhecimento do que somos e respeito a isto que somos, sim, mas
também reconhecimento do que é o outro e respeito ao que ele é.

A Dignidade entao é ponte e olhar e reconhecimento e respeito.
Entdo a Dignidade é o amanha.

Mas o amanha nao pode ser se ndo é para todos, para os que somos nos
e para os que sao outros.

A Dignidade é entao uma casa que nos inclui e inclui o outro.

A Dignidade é entdo uma casa de um sé6 andar, onde nés e o outro
temos nosso proprio lugar, isto e ndo outra coisa é a vida, e a propria
casa.

Entdo a Dignidade deveria ser o mundo, um mundo que tenha lugar para
muitos mundos.

A Dignidade entdo ainda ndo é.
Entao a Dignidade esta por ser.

A Dignidade entdo é lutar para que a Dignidade seja finalmente o
mundo.

Um mundo onde haja lugar para todos os mundos.
Entao a Dignidade é e esta por construir.
E um caminho a percorrer.
A Dignidade é o amanha” ...

Educacao em Direitos Humanos: de que se trata?
Maria Victoria Benevides’

(...) O que significa dizer que queremos trabalhar com Educacao em
Direitos Humanos? A Educacdo em Direitos Humanos é essencialmente a
formacdo de uma cultura de respeito a dignidade humana através da
promocao e da vivéncia dos valores da liberdade, da justica, da igualdade,
da solidariedade, da cooperacdo, da tolerdncia e da paz. Portanto, a
formacdo desta cultura significa criar, influenciar, compartilhar e
consolidar mentalidades, costumes, atitudes, habitos e comportamentos
que decorrem, todos, daqueles valores essenciais citados - os quais devem
se transformar em préticas.

(...) Assim, falamos em cultura nos termos da mudanca cultural, uma
mudanca que possa realmente mexer com o que esta mais enraizado nas
mentalidades, muitas vezes marcadas por preconceitos, por
discriminacdo, pela ndo aceitacdo dos direitos de todos, pela ndo
aceitacao da diferenca. Trata-se, portanto, de uma mudanca cultural
especialmente importante no Brasil, pois implica a derrocada de valores e
costumes arraigados entre nds, decorrentes de varios fatores
historicamente definidos: nosso longo periodo de escravidao, que
significou exatamente a violacdo de todos os principios de respeito a
dignidade da pessoa humana, a comecar pelo direito a vida; nossa politica
oligdrquica e patrimonial; nosso sistema de ensino autoritario, elitista, e
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com uma preocupacao muito mais voltada para a moral privada do que
para a ética publica; nossa complacéncia com a corrupgdo, dos
governantes e das elites, assim como em relacdo aos privilégios
concedidos aos cidaddos ditos de primeira classe ou acima de qualquer
suspeita; nosso descaso com a violéncia, quando ela é exercida
exclusivamente contra os pobres e os socialmente discriminados; nossas
praticas religiosas essencialmente ligadas ao valor da caridade em
detrimento do valor dajustica; nosso sistema familiar patriarcal e machista;
nossa sociedade racista e preconceituosa contra todos os considerados
diferentes; nosso desinteresse pela participacdo cidada e pelo
associativismo solidario; nosso individualismo consumista, decorrente de
umafalsaidéiade modernidade .

(...) Direitos humanos sdo fundamentais porque sdo indispensaveis
para avida com dignidade.

(...) A dignidade do ser humano nao repousa apenas na racionalidade;
no processo educativo procuramos atingir a razao, mas também a
emocao, isto €, coracoes e mentes - pois 0 homem nado é apenas um ser
que pensa e raciocina, mas que chora e que ri, que é capaz de amar e de
odiar, que é capaz de sentir indignacao e enternecimento, que é capaz da
criacao.

(...) Em relagao especificamente a educagao em direitos humanos, o
que desejamos? Que efeitos queremos com esse processo educativo?
Queremos uma formacao que leve em conta algumas premissas. Em
primeiro lugar, o aprendizado deve estar ligado a vivéncia do valor da
igualdade em dignidade e direitos para todos e deve propiciar o
desenvolvimento de sentimentos e atitudes de cooperacio e
solidariedade. Ao mesmo tempo, a educagao para a tolerancia se impoe
como um valor ativo vinculado a solidariedade e ndo apenas como
tolerancia passiva da mera aceitacdo do outro, com o qual pode-se ndao
estar solidario. Em seguida, o aprendizado deve levar ao desenvolvimento
da capacidade de se perceber as consequéncias pessoais e sociais de cada
escolha. Ou seja, deve levar ao senso de responsabilidade. Esse processo
educativo deve, ainda, visar a formacao do cidadio participante, critico,
responsavel e comprometido com a mudanca daquelas praticas e
condicoes da sociedade que violam ou negam os direitos humanos. Mais
ainda, deve visar a formagao de personalidades autbnomas, intelectual e
afetivamente, sujeitos de deveres e de direitos, capazes de julgar, escolher,
tomar decisdes, serem responsdveis e prontos para exigir que ndo apenas
seus direitos, mas também os direitos dos outros sejam respeitados e
cumpridos.

Uma questdo que surge com muita frequéncia quando debatemos o
tema da educagdo em direitos humanos é: serd realisticamente possivel
educar em direitos humanos? A questao tem pertinéncia, pois se trata, sem
ddvida, de um processo extremamente complexo, dificil e a longo prazo.
O educador em direitos humanos na escola, por exemplo, sabe que ndo
terd resultados no final do ano, como ao ensinar uma matéria que serd
completada a medida que o conjunto daquele programa for bem
entendido e avaliado pelos alunos. Trata-se de uma educagdo permanente
e global, complexa e dificil, mas ndo impossivel. E certamente uma utopia,
mas que se realiza na prépria tentativa de realizd-la, como afirma o
educador Perez Aguirre, enfatizando que os direitos humanos terao
sempre, nas sociedades contempordneas, a dupla funcdo de ser, ao
mesmo tempo, critica e utopia frente a realidade social. (...)
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“So6 se pode viver perto de outro e conhecer outra pessoa, sem perigo de odio, se a
gente tem amor. Qualquer amor ja é um pouquinho de saiide, um descanso na loucura.”
Guimaraes Rosa
Dia Internacional da

Dando continuidade as reflexoes tedricas e praticas do ciclo de formacdo 2017, esse nimero Educacio

é dedicado ao tema dos valores, presente no lema “Somos diferentes: construimos saberes,
valores e praticas . Daf, a escolha dos versos de Guimardes Rosa, como uma possivel resposta

a crise de valores ou aos valores em crise que vivemos. Dia Internacional dos

. - . a0 s . N A . Povos Indigenas - ONU
Valores, aqui, definidos como qualidades atribuidas as coisas e as experiéncias e que orientam 8

o comportamento social. Assim compreendidos, valores sao componentes importantes nas

discussoes sobre a ética e direitos humanos. Dia Internacional da

Outrossim, em oposicdo a ideia da existéncia de principios morais dados pela natureza Juventude - ONU

humana, comum a homens e mulheres, defendemos a nocdo de que assim como as crencas e

saberes, os valores sao construidos social, histérica e culturalmente. Dia da Infancia

Nesse sentido, a formacdo de uma cultura de direitos humanos supoe abrir espaco para

emergéncia de praticas democraticas, dialégicas, que favorecam o reconhecimento da

dignidade humana e a solidariedade. Esperamos que o contetddo presente nas diversas Setembro
secoes desse exemplar contribua, de algum modo, para tal desafio. 08

Dia da Alfabetizacao
A Equipe 16
, Dia Internacional da Paz

Acontkecey! 21

Dia Nacional de Luta das
Pessoas com
Deficiéncia/Dia da
Arvore

23

Dia Internacional contra
a Exploracao Sexual e o
Trafico de Mulheres e
Criancas

No dia 4 de julho, o nicleo de Sao Jodo de
Meriti sediou o Encontro Regional de
Educadores/as em Direitos Humanos.

Agradecemos a participacdo de todos/as, em
especial, as professoras Gisele Santos, chefe
do Departamento de Orientacao Pedagogica
Educacional, Silma Cleris, Superintendente de

Educacdo da SEMED/SJ, Kétia Bizzo e Maria

Rocha, integrantes da mesa de debate.
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Diante do abandono, da insensatez e da
ineficacia das politicas de seguranga em todo

pais, em especial, no estado do Rio de Janeiro,

mais do que nunca € preciso afirmar o direito

i T avida e a seguranca, tal como expresso no art.

4 & . N 52 da Constituicao Federal de 1988:

REL BT
jEra

BT
. Todos sao iguais perante a lei, sem distincao de
EREE qualquer natureza, garantindo-se aos
Cara educadora e educador, considerando que a formacdo em valores se da nas vivéncias, praticas e relacdes cotidianas, nesse S = > S R e
o ) . N . L . : a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
espaco, propomos atividades que buscam afetar modos de sentir, pensar e agir em relacao a capacidade de convivéncia, de lidar - i aigualdade, a seguranca e a propriedade.

com a raiva e refletir sobre o conceito de dignidade humana.

& Ensino Fundamental 0 0

12, 2% e 32 anos 4 4°, 5% e 6° anos 4 72, 8° e 92 anos

Entendendo o respeito e a capacidade de conviver com as diferencas Os valores, além de uma dimens3o histérica e cultural, incorporam uma dimensao emocional, uma Nessa atividade, a ideia é refletir sobre a importancia do conceito de dignidade humana, central na Declaracdo
como valores fundamentais para tecer uma cultura de direitos humanos, essa vez sdo apreendidos pelos sentimentos que nos provocam. Nesse sentido, essa atividade se propoe a Universal dos Direitos Humanos.
aFividao.Ie busca. desenvo!ver atitudes positivas frente a manifestacoes de discutir como podemos transformar sentimentos destrutivos, como a raiva, em atitudes positivas. Apresentar o artigo 1° da Declaracio Universal de Direitos Humanos, fazendo uma breve contextualizacio da
discriminacdo eintolerancia. Organizar uma roda de conversa e distribuir/exibir as tirinhas de autoria de Armandinho, origem desse documento.

‘9 Organizar a turma em um semicirculo e apresentar a animacdo For the disponiveis no site https://tirasarmandinho.tumblr.com (acessado em 12/07/2017). e R S &
birds , produzido pela Pixar, disponivel no Youtube (acessado em TODAS AS PESSOAS DE RAZAO E 2
11/07/2017). O filme de pouco mais de 3 minutos retrata uma situacio de " : -a"u.:::‘z: ,5::%! CONSCHRCA... o=
dificuldade de convivéncia com a diferenca. Traz a histéria de um grupo de :DRE?};: i&?g Emmm? E:Q‘;ﬁg:“&gg E DREITOS. g5

\k
passaro/s e s? |.n(iomod.arn coma prese'nga deumpdssaro de ouTra}e'speae. PERIGOSA! CONTAMINADOS... REDES SOCIAIS.... O artigo também pode ser apresentado por meio da tirinha de B ‘éﬁ

‘(} Apés a exibicdo, solicitar que, coletivamente, recontem a histéria. Cabe N % Armandinho: i =
destacar que, além da importancia de ouvir e ler historias, conta-las e reconta- ) ’ o ) B ) ﬁ . g
las contribui para o desenvolvimento da oralidade, da interacdo, da Abnr o.debate, solicitando que |denF|f|quem o v_alores contidos E DEVEM AGIR EM RELACAO 28
imaginacdo e da compreensio do mundo. . f/ // no artigo: Liberdade - Igualdade - Fraternidade e Dignidade. UWAS AS OUTRAS 0OM ESPRSTO 3::,

~> Solicitar que expressem liviemente os sentimentos, as tensdes e 0s Destacar o conceito de dignidade como um valor central para o i i £5
aspectos que mais lhes chamaram a atencdo e apontem as reacdes com a reconhecimento de todo ser humano como sujeito de direitos. éé
chegada do pdssaro diferente. Levantar o conhecimento prévio dos/as alunos/as sobre o § £

‘9 Solicitar que identifiquem exemplos de situagcdes semelhantes vividas por \ conceito de dignidade. Perguntas que ajUdaT3 ja ouyiram essa %
eles/as. Para facilitar, o/a educador/a pode comegar dando um exemplo EXISTEM VARIOS MIOPIA, COM RAIVA, A palavraz O que §abem sobre ela? Em que situacoes ela foi usada?z O g
pessoal. PROBLEMAS DE ESTRABISMO GENTE ENXERGA que torna algo digno? O que nos provoca indignagdo?

= ASTIGMATISMO... TUDO ERRADO!

~£> Perguntar sobre o final da histéria: Que licdes ela traz para entender os VisAD... Solicitar que busquem no diciondrio ou na Internet, o conceito de dignidade.

efeitos da dificuldade de conviver com a diferenca?

\

RAIVA. ..
S

Comentar os diferentes significados do termo, destacando que as palavras também tém histéria. Dar exemplos
de palavras utilizadas pelos/as alunos/as que apresentam s significados diferentes em funcao dos contextos/tempos
em que sdo/foram empregadas.

bechiusiias v gmail com

‘9 Sintetizar as respostas das criancas, destacando a ideia de que, assim como
0s passaros, nos também estranhamos a presenca de pessoas diferentes, mas
devemos ficar atentos para que isso ndo gere sofrimento e violéncia.

Para aprofundar o debate, usar a seguinte
charge sobre os diferentes significados do conceito

~t> Como desdobramento, propor que desenhem ou escrevam uma histéria 8¢ - e
de dignidade na sociedade brasileira.

curta sobre a importancia do respeito e acolhimento entre pessoas e
grupos diferentes.

https://tirasarmandinho.tumblr.com/post/112175778309/tirinha-original Em seguida apresentara frase:
, :

“A dignidade da pessoa humana é violada

afinalidade-maior (acesso em 13/07/2017).

A partir da leitura dos quadrinhos, solicitar exemplos de situacdes de raiva que tenham vivido. sempre que o individuo for rebaixado a objeto,
Estimular que expressem suas concordancias e discordancias com as ideias propostas nas tirinhas. a mero instrumento, tratado como coisa. Em
Abrir espaco para refletir sobre a raiva, também, como uma reagdo legitima de defesa contra algum outras palavras, sempre que a pessoa seja
tipo de injustica e agressao. descaracterizada e desconsiderada como

. . . . . . . . leri I [ ” 1

Quando sentir que o debate foi suficiente para discutir diferentes pontos de vista sobre esse sujeito de direitos” (Gunther Durig).

http://www.debatesculturais.com.br/dignidade-

(=] sentimento, pedir que, em grupos, reflitam e preencham coletivamente o quadro abaixo. Solicitar que identifiquem exemplos do dia a dia que comprovem a violacdo da dignidade humana. O/a
‘ educador/a pode ajudar dando exemplos de sua experiéncia pessoal e/ou situacdes de racismo, homofobia,

. . . intolerancia religiosa, preconceito social, contra pessoas com deficiéncia, violéncia policial, negacdo de acesso a
1-Uma coisa que provoca muita raiva 1- . A i - .
Livros impressos direitos sociais basicos (satide, educacao, moradia, seguranca, transporte etc.).
~|> O didrio de Davi: preconceito racial, homofobia e bullying na 2 -Um jeito que ajuda a controlar a minha raiva 2- Como fechamento, propor que em grupos criem rap, parodia, poema, charge, esquete, redagao ou outras formas
escola de Silvano Sulzart, da Ed. Moura, conta a histéria de trés de expressdo que respondam a seguinte pergunta: como podemos contribuir afirmar a dignidade humana em
meninos vitimas de discriminagdo na escola. 3 - Uma coisa que ajuda a lidar contra a raiva de alguém 3- nosso cotidiano?

‘9 Diversidade religiosa e direitos humanos: conhecer, respeitar e
conviver de Reinaldo M. Fleuri, da Edifurb.

ici 0 Ari - - . ~ .. .. P . .
Na internet Solicitar que cada grupo apresente suas conclusGes em plendria. Pahl‘.c. e Envie sugestoes de materiais, atividades pedagdgicas e informes de eventos realizados
Ao final, fazer uma sintese das respostas, comentando as semelhancgas e diferencas entre elas, P nas escolas sobre a temética dos direitos humanos e o lema 2017 para divulgarmos na
\9 O site do Observatorio de Educagao em Direitos Humanos em Foco destacando as alternativas apontadas para lidar com a raiva. Enfatizar a importancia da escuta, do Fan Page Novamerica/Nuevamerica e nesse boletim. O e-mail para envio é escola@novamerica.org.br
que relne textos, videos, documentos, material pedagogico sobre cuidado, da capacidade de se colocar no lugar do outro, do respeito, simpatia, tolerancia, do didlogo Do nticleo de Nilépolis, inspiradas em atividades propostas nos exemplares anteriores desse Boletim, recebemos
diversas tematicas. etc. ) essas lindas mandalas.
*|> Portal Educacdo em Direitos Humanos e acesse os materiais do Para fechar, distribuir papéis coloridos em forma de pedacos de pizza e solicitar que, em grupos,
programa Respeitar é Preciso! registrem os valores, sentimentos e atitudes que ajudam a canalizar a raiva para a construcdo de
~ Educagio em Direitos Humanos: fundamentos tedrico- ambientes de paz.
metodologicos, organizado por Rosa G. Silveira, da Ed. Solicitar que disponham os registros no centro da sala para compor uma mandala que simbolize a
Universitaria/UFPB. forca transformadora de sentimentos e valores positivos para promover uma cultura de paz.
Cine dica Como sugestao, exibir o filme Mentes Divertidas , disponivel em DVD e no Youtube. O
“{ Relatos Selvagens (Argentina, 2014), 5 episédios independentes que desenho animado retrata as emogoes (medo, tristeza, raiva, nojo e alegria), vividas
retratam os valores, tensoes e angustias das sociedades contemporaneas. por uma menina na pré-adolescéncia frente a umassituagao de conflito.
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Katia Carneiro da EM Profa Edyr Ribeiro ‘




